
1 
 

约瑟的故事： 

一家人因饥荒团聚 

 

时间：2023 年 8 月 13 日 

经文：创世记四十二 1-38 

 

序 

• 弟兄姐妹、各位朋友，大家主内平安！ 

• 过去数月我们分四次分享了创世记里约瑟故事：创世记三

十七——一个家虽破裂，仍蒙神祝福；创世记三十九——

约瑟因祸得福，又因福得祸；创世记四十——约瑟蒙福却

又被遗忘；创世记四十一——约瑟蒸蒸日上的事业…… 

• 今天我们继续分享约瑟故事。 

• 创世记四十二1-38：约瑟的故事——一家人因饥荒团聚。 

 

• 创世记第四十二章开始记述约瑟故事的第二部分。 

• 一个破碎、被无情分离的家庭，因着一场饥荒而团聚。 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，整个约瑟的故事告诉我们，

一种破碎的关系，一个分离的家庭重新见面、相聚、相认

是非常美好、感人的事，但更美好、更感人的是家人和亲

属之间真正的接纳、赦免和原谅。 

• 而这是一个漫长的过程，需要更长的时间；亲爱的弟兄姐

妹、各位朋友，家人之间的接纳和赦免，并不会因着见面

和相认而即刻成就。 

• 约瑟的人生经历了三起三落，他的梦才实现；同样，约瑟

的哥哥们也三次下埃及，他们整个家庭才得以团圆。 

• 第一次哥哥们跪在约瑟面前，第二次便雅悯随从他们来，

第三次他们带上了老父亲雅各和整个家族。 

 

经文：创世记四十二 1-38 

        雅各见埃及有粮，就对儿子们说：“你们为什么彼此观望呢？

我听见埃及有粮，你们可以下去，从那里为我们籴些来，使我们

可以存活，不至于死。”于是，约瑟的十个哥哥都下埃及籴粮去

了。但约瑟的兄弟便雅悯，雅各没有打发他和哥哥们同去，因为
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雅各说：“恐怕他遭害。”来籴粮的人中有以色列的儿子们，因为

迦南地也有饥荒。  

        当时治理埃及地的是约瑟，粜粮给那地众民的就是他。约瑟

的哥哥们来了，脸伏于地，向他下拜。约瑟看见他哥哥们，就认

得他们，却装作生人，向他们说些严厉话，问他们说：“你们从

哪里来？”他们说：“我们从迦南地来籴粮。”约瑟认得他哥哥们，

他们却不认得他。约瑟想起从前所作的那两个梦，就对他们说：

“你们是奸细，来窥探这地的虚实。”他们对他说：“我主啊，不

是的，仆人们是籴粮来的。我们都是一个人的儿子，是诚实人。

仆人们并不是奸细。”约瑟说：“不然，你们必是窥探这地的虚实

来的。”他们说：“仆人们本是弟兄十二人，是迦南地一个人的儿

子，顶小的现今在我们的父亲那里，有一个没有了。”约瑟说：

“我才说你们是奸细，这话实在不错。我指着法老的性命起誓，

若是你们的小兄弟不到这里来，你们就不得出这地方，从此就可

以把你们证验出来了。须要打发你们中间一个人去，把你们的兄

弟带来。至于你们，都要囚在这里，好证验你们的话真不真，若

不真，我指着法老的性命起誓，你们一定是奸细。”于是约瑟把

他们都下在监里三天。  

        到了第三天，约瑟对他们说：“我是敬畏神的，你们照我的

话行就可以存活。你们如果是诚实人，可以留你们中间的一个人

囚在监里，但你们可以带着粮食回去，救你们家里的饥荒。把你

们的小兄弟带到我这里来，如此，你们的话便有证据，你们也不

至于死。”他们就照样而行。他们彼此说：“我们在兄弟身上实在

有罪，他哀求我们的时候，我们见他心里的愁苦，却不肯听，所

以这场苦难临到我们身上。”流便说：“我岂不是对你们说过，不

可伤害那孩子吗？只是你们不肯听，所以流他血的罪向我们追

讨。”他们不知道约瑟听得出来，因为在他们中间用通事传话。

约瑟转身退去，哭了一场，又回来对他们说话，就从他们中间挑

出西缅来，在他们眼前把他捆绑。  

        约瑟吩咐人把粮食装满他们的器具，把各人的银子归还在各

人的口袋里，又给他们路上用的食物。人就照他的话办了。他们

就把粮食驮在驴上，离开那里去了。到了住宿的地方，他们中间

有一个人打开口袋，要拿料喂驴，才看见自己的银子仍在口袋里，

就对弟兄们说：“我的银子归还了，看哪，仍在我口袋里！”他们

就提心吊胆，战战兢兢地彼此说：“这是神向我们作什么呢？”  
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        他们来到迦南地他们的父亲雅各那里，将所遭遇的事都告诉

他，说：“那地的主对我们说严厉的话，把我们当作窥探那地的

奸细。我们对他说：‘我们是诚实人，并不是奸细。我们本是弟兄

十二人，都是一个父亲的儿子，有一个没有了，顶小的如今同我

们的父亲在迦南地。’那地的主对我们说：‘若要我知道你们是诚

实人，可以留下你们中间的一个人在我这里，你们可以带着粮食

回去，救你们家里的饥荒。把你们的小兄弟带到我这里来，我便

知道你们不是奸细，乃是诚实人。这样，我就把你们的弟兄交给

你们，你们也可以在这地作买卖。’”  

        后来他们倒口袋，不料，各人的银包都在口袋里，他们和父

亲看见银包就都害怕。他们的父亲雅各对他们说：“你们使我丧

失我的儿子：约瑟没有了，西缅也没有了，你们又要将便雅悯带

去；这些事都归到我身上了。 ”流便对他父亲说：“我若不带他回

来交给你，你可以杀我的两个儿子。只管把他交在我手里，我必

带他回来交给你。”雅各说：“我的儿子不可与你们一同下去，他

哥哥死了，只剩下他，他若在你们所行的路上遭害，那便是你们

使我白发苍苍、悲悲惨惨地下阴间去了。”  

 

雅各差遣儿子们到埃及籴粮：我的饱足与

他的饥饿 

• 若约瑟的故事只关乎约瑟，那创世记第四十一章的结尾就

应该是约瑟故事的结束。 

• 因为约瑟到达了事业的顶峰，他一生什么都经历，什么也

都得到了。 

• 但是，亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，约瑟的故事并不只是

他个人的，而约瑟的个人经历与雅各家族，与以色列民族，

甚至整个人类历史密切相关。 

• 此时的约瑟在埃及作宰相，吃香的喝辣的，威风的很，但

他家人的情况怎么样？以色列民族能在这场规模极大、骇

人听闻的饥荒中存活吗？神会帮助、眷顾和怜悯他们吗？

神给亚伯拉罕、以撒和雅各的应许能实现吗？…… 

 

• 雅各和他的十一个儿子们及其亲属在迦南地苦苦挣扎，想

尽一切可能的办法应付饥荒。 
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• 于是，雅各对儿子们说：“你们为什么彼此观望呢？我们

为什么坐在这里等死呢？我们应该想想办法。我听见埃及

有粮，你们可以下去，给我们这个大家庭籴些来，使我们

可以存活，不至于死。” 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，这是一个何等明显对比：约

瑟在埃及可能顿顿山珍海味，成群的仆人为他的饮食负责，

而约瑟的父亲和兄弟们却被饥荒折磨的苦不堪言。 

 

• 分享到这里，亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，我们需要停下

来安静思考一个问题：我们如何看待这两个极端？这样极

端的对比如何提醒和启发我们？ 

• 约瑟在埃及有一人之下，万人之上的的权柄，过着衣食无

忧的奢华生活，他终于熬到头了，以前的不愉快就让它过

去吧。 

• 这些年都过去了，至于在迦南地的家人过得怎么样，还能

跟我有什么关系呢！？ 

• 这是我们个人常有的想法和心态。 

• 不！亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，约瑟的故事在继续，因

为神关心的不仅是约瑟的存活和富足，而神更关心他与亚

伯拉罕、以撒和雅各的约。 

• 而神要藉着约瑟书写他与以色列民族的历史，及至人类的

历史。 

 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，神把我们放在一个家庭里、

一个社会环境中、一个国家里。 

• 神藉着我们书写一个家庭的历史、一个民族的历史、一个

国家的历史；神在我们每一个人身上都有深远的计划和心

意。 

• 不是我个人吃饱了，穿够了，我们的人生就知足了。 

• 我们出生成长以及生活的社会表面上繁荣、富足、兴旺、

和谐、公平……但贫富的差距、资源分配不均衡的问题随

处可见，根深蒂固！ 

• 神要我们看到周围的家人、社会上的弱势群体、神放在我

们身边有需求的人、无人照管的儿童、失业者、穷困的家

庭…… 
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• 神把我们放在一个家庭里、一个社会环境里、一个国家

里……也一定给我们相应的责任和看见。 

• 约瑟到埃及，神给他责任和看见。 

 

• 神学院毕业刚到鲁尔区服事，有一天晚上乘公交车回家的

途中，我认识了一位同胞。 

• 他来自福建，年龄跟我相仿，二十刚出头的时候就来到德

国，十多年就在中餐馆的厨房里打工，几乎没有休息日。 

• 能说的德文可能不会超过十句。 

• 这是十多年前的事了，从那天晚上起，我们成为了好朋友。 

• 他给我分享说，来德国打工十多年了，由于身分问题，他

无法回国。 

• 但年复一年，他每个月必定会做的一件事，就是小心翼翼

地把存的钱寄给家里。 

• 他给我讲的时候，语气很平静，眼神很温和，丝毫没有半

点无奈和怨言，他并没有因自己的饱足而知足。 

• 至今我都无法忘记他。 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，这就是责任，这就是负担，

这就是付出。 

• 约瑟并没有满足于自己的饱足，约瑟并没有以自己的饱足

为人生终极的目标，而神要藉着他书写一个民族的历史。 

 

哥哥们向约瑟下拜：罪使人瞎眼 

• 雅各打发他的十个儿子到埃及籴粮。 

• 当初，雅各把约瑟送到他的十个哥哥那里，结局是出卖；

如今，雅各打发约瑟的十个哥哥去埃及籴粮，他们见到了

约瑟，结局却是拯救。 

 

• 他们到了埃及，脸伏于地，向约瑟下拜，因为约瑟掌管埃

及的粮食，有最终的决定权。 

• 这一幕让我们立刻想到约瑟的两个梦。 

• 当时十七岁的约瑟年少轻狂，口无遮拦，把自己的梦原原

本本地告诉哥哥们：“……我们在田里捆禾稼，我的捆起来

站着，你们的捆来围着我的捆下拜。” 
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• “看哪，我又作了一梦，梦见太阳、月亮与十一个星向我

下拜。” 

• 随着哥哥们的下跪，约瑟的梦实现了。 

• 但只有约瑟看出了这一点，而他的哥哥们当时一无所知；

十多年过去了，他们绝对没有想到，弟弟竟然在埃及作了

宰相。 

 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，这是从人的角度和思维给出

的一个解释，但从神学的角度来讲：罪弄瞎了人的眼。 

• 罪辖制人，只让人在自我和自我的行动中打转，使我们无

法超越自我。 

• 陷在罪中的人，不可能了解我们各种行动背后其实有更深

的属灵意义。 

• 陷在罪中的人，神真理和启示的光无法照亮他的心。 

• 罪在神与人之间建立起隔断的墙，罪也在人与人之间建立

隔断的墙；罪破坏神与人之间的关系，罪破坏人与人之间

的关系。 

• …… 

• 耶稣降世为人，背负我们的罪被钉死在十字架上。 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，因着耶稣基督赦罪和拯救的

恩典，我们与神和好，我们也与人和好。 

• 神藉着圣经话语和圣灵的感动与我们说话，在我们生命的

各种处境中感动我们、提醒我们、劝勉我们、引领我

们…… 

• 因此，当我们信靠主耶稣基督，让耶稣基督作我们生命的

主，隔绝我们与神关系的墙消失了，隔绝我们与人之间关

系的墙也消失了。 

• 我们生命的天际线会越来越宽广，我们能在人生的各样具

体行动，看得更远更广更深。 

• 也就是说，亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，我们会有属灵的

看见。 

• 反过来，这属灵看见也能进一步帮助我们亲近神、亲近人。 

 

• 我的一个德国邻居，他们夫妇因一些不微不足道的纠纷与

女儿关系闹翻。 
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• 他们跟女儿虽然就是邻居，出门天天见面，但形同陌路，

从不打招呼。 

• 这样可怕的关系持续了二十几年。 

• 众邻舍都看在眼里。 

• 有一天，我的德国邻居很兴奋地告诉我，他们夫妇与女儿

之间的关系改善了，他们彼此原谅了。 

• 自此，我常常看到他们一起高高兴兴地出入，是不是一起

去度假。 

• 我的德国邻居说：感谢神，等我们关系和好了之后，我发

现之前的很多言行其实很可笑、很肤浅。 

• 二十多年的冷战结束之后，我才明白了，过去的仇恨怎能

胜过亲情呢！？ 

 

哥哥们想起自己的罪行：流他血的罪向我

们追讨 

• 为了试验约瑟的哥哥们是否真心悔改，愿不愿意承认当年

的错误和罪，约瑟指控他们是奸细，并且把他们下在监狱

里三天。 

• 到第三天，约瑟对哥哥们说：“我是敬畏神的，你们照我

的话行就可以存活……” 

• 约瑟藉着这句话提醒他的哥哥们：你们现在身处监狱，你

们应该想想你们信靠的神，你们信仰在哪里？你们不需要

再用人的各种理由狡辩，你们单单敬畏神，你们根本不需

要害怕我，因我是敬畏神的人！ 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，只有他们都到神的面前，只

有他们都回归到信仰，只有他们把这些年的恩恩怨怨都交

托仰望给神，赦免和接纳才能真正成就在他们当中。 

 

• 约瑟的哥哥们在监狱里开始安静深思。 

• 他们想到了多年前所犯的罪行，原来这罪恶感和内疚感一

直随着他们，挥之不去。 

• 流便开口说：“……所以流他血的罪向我们追讨。” 

• 这次回国，我有机会跟一位陪伴过我很多年的老教授分享。 
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• 他八十多岁了，身体很虚弱，一天不如一天。 

• 他说，年轻的时候他生活的主旋律就是在各样的政治运动

中被整和整人，但陷在他一闭上眼睛，过去的一幕幕不由

自主地浮现出来。 

• 他内心非常惭愧和内疚。 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，罪会追讨我们，只有在耶稣

基督里认罪悔改，我们才能真正地得到罪的赦免。 

• 诗人大卫王在诗篇五十一祷告说：神啊，求你按你的慈爱

怜恤我，按你丰盛的慈悲涂抹我的过犯。求你将我的罪孽

洗除净尽，并洁除我的罪。因为我知道我的过犯，我的罪

常在我面前。我向你犯罪，惟独得罪了你，在你眼前行了

这恶，以致你责备我的时候显为公义；判断我的时候显为

清正…… 你所喜爱的是内里诚实；你在我隐密处必使我得

智慧。求你用牛膝草洁净我，我就干净；求你洗涤我，我

就比雪更白。求你使我得听欢喜快乐的声音，使你所压伤

的骨头可以踊跃。求你掩面不看我的罪，涂抹我一切的罪

孽。神啊，求你为我造清洁的心，使我里面重新有正直的

灵。不要丢弃我，使我离开你的面；不要从我收回你的圣

灵。求你使我仍得救恩之乐，赐我乐意的灵扶持我……神

所要的祭，就是忧伤的灵。神啊，忧伤痛悔的心，你必不

轻看…… 

 

• 约瑟的哥哥们开始公开提出并谈论他们所犯的罪。 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，这是认罪悔改的开始。 

• 约瑟并没有报复他们，而约瑟的安排帮助他们，开始走上

神公义、正义的路。 

• 我们今天分享的经文记载到，约瑟听到哥哥们的谈话后，

“转身退去，哭了一场”。 

• 约瑟被扔到井里，他没有哭；约瑟被下到监狱里，他没有

哭；而当约瑟听到哥哥们谈论他们当年的罪行时，他哭了。 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，赦免和接纳的功课很不容易，

双方都需要眼泪，双方都需要神的帮助和怜悯，双方都需

要跨出第一步…… 

 

哥哥们在口袋里发现了钱：全都归还了 
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• 约瑟随后把西缅关起来，然后打发其他的哥哥们带着粮食

回去。 

• 约瑟如此行，是为了进一步看看哥哥们心里的想法。 

• 在回家的路上，他们中间的一位发现，他原本拿去买粮食

的钱却仍在口袋里，跟粮食在一起。 

• 他惊叹说：“我的银子归还了……” 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，一切都回来了。 

• 约瑟的哥哥们再次回到埃及；昔日的梦回来了；过去的故

事重现了；内疚、伤痛、愤恨又回到了原点；约瑟回到父

亲雅各那里！ 

 

• 他们第一次提心吊胆、战战兢兢地彼此说：“这是神向我

们作什么？” 

• 他们想到神：这是神在责备我们吗？神要告诉我们什么？

神的心意是什么？我们应该如何面对自己？我们应该如何

回应神？…… 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，认识和承认自己的罪，然后

寻问神，最后请求神的赦免和饶恕。 

• 前两步约瑟的哥哥们做到了，关键的第三步还等待他们去

迈出。 

 

结束语：一个渴望怜悯和赦免的时代 

• 到了家里后，他们自然把所有的经历告诉了父亲雅各。 

• 父亲雅各并没有为他们籴来的粮食感恩，反而向他们大发

雷霆：“你们使我丧失了我的儿子；约瑟没有了，西缅也

没有了，你们又要将便雅悯带去……我的儿子不可与你们

一同下去，他哥哥死了，只剩下他，他若在你们所行的路

上遭害，那便是你们使我白发苍苍、悲悲惨惨地下阴间去

了。” 

• 分享到这里，我们一定会问：雅各，你到底是一位怎样的

父亲？难道其他的儿子不是你的儿子吗？！那你把他们当

作什么？ 

 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，这章经文的最后我们听到的

是一声呐喊，是一家人对怜悯、赦免、饶恕和接纳的渴望。 

• 前一段时间回国，由于照顾父母，我接触的人不多。 
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• 但在不同的场合，我听到的一声声的呐喊：婚姻的问题、

遗产纠纷、教养儿女的困扰、工作岗位上的压力、人与人

之间的不信任、对政治的疑惑和思考、破碎的家庭关

系…… 

• 相同的故事，不同的版本；不同的故事，相似的版本。 

• 我们生活在一个物欲横流、尔虞我诈、弯曲悖逆的社会，

整个社会都在发出一声一声的呐喊，我们需要赦免、怜悯、

接纳、饶恕、肯定…… 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，我们向神呼求，神在耶稣基

督里赦免我们一切的罪，医治我们所有的伤痛，赐给我们

心灵的自由！ 

• 我们一起低头祷告： 

阿们！ 


