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约瑟的故事： 

犹大的改变 

 

时间：2023 年 9 月 3日 

经文：创世记三十八 1-30；创世记四十四 14-34 

 

序 

• 弟兄姐妹、各位朋友，大家平安！ 

• 前几个主日我们分享了创世记中约瑟的故事。 

• 今天我们继续分享，但主要人物不是约瑟，而是犹大，因

为犹大在约瑟的故事中非常关键。 

• 所以，我们今天分享的主题是：约瑟的故事——犹大的改

变。 

 

经文：创世记三十八 1-30 

        那时，犹大离开他弟兄下去，到一个亚杜兰人名叫希拉的家

里去。犹大在那里看见一个迦南人名叫书亚的女儿，就娶她为妻，

与她同房，她就怀孕生了儿子，犹大给他起名叫珥。她又怀孕生

了儿子，母亲给他起名叫俄南。她复又生了儿子，给他起名叫示

拉。她生示拉的时候，犹大正在基悉。犹大为长子珥娶妻，名叫

他玛。犹大的长子珥在耶和华眼中看为恶，耶和华就叫他死了。

犹大对俄南说：“你当与你哥哥的妻子同房，向她尽你为弟的本

分，为你哥哥生子立后。”俄南知道生子不归自己，所以同房的

时候，便遗在地，免得给他哥哥留后。俄南所作的在耶和华眼中

看为恶，耶和华也就叫他死了。犹大心里说：“恐怕示拉也死，

像他两个哥哥一样”，就对他儿妇他玛说：“你去，在你父亲家里

守寡，等我儿子示拉长大。”他玛就回去，住在她父亲家里。  

        过了许久，犹大的妻子书亚的女儿死了，犹大得了安慰，就

和他朋友亚杜兰人希拉上亭拿去，到他剪羊毛的人那里。有人告

诉他玛说：“你的公公上亭拿剪羊毛去了。”他玛见示拉已经长大，

还没有娶她为妻，就脱了她作寡妇的衣裳，用帕子蒙着脸，又遮

住身体，坐在亭拿路上的伊拿印城门口。犹大看见她，以为是妓

女，因为她蒙着脸。犹大就转到她那里去，说：“来吧！让我与

你同寝。”他原不知道是他的儿妇。他玛说：“你要与我同寝，把

什么给我呢？”犹大说：“我从羊群里取一只山羊羔，打发人送来
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给你。”他玛说：“在未送以先，你愿意给我一个当头吗？”他说：

“我给你什么当头呢？”他玛说：“你的印，你的带子和你手里的

杖。”犹大就给了她，与她同寝，她就从犹大怀了孕。他玛起来

走了，除去帕子，仍旧穿上作寡妇的衣裳。  

        犹大托他朋友亚杜兰人送一只山羊羔去，要从那女人手里取

回当头来，却找不着她，就问那地方的人说：“伊拿印路旁的妓

女在哪里？”他们说：“这里并没有妓女。”他回去见犹大说：“我

没有找着她，并且那地方的人说：‘这里没有妓女。’”犹大说：

“我把这山羊羔送去了，你竟找不着她，任凭她拿去吧，免得我

们被羞辱。”  

        约过了三个月，有人告诉犹大说：“你的儿妇他玛作了妓女，

且因行淫有了身孕。”犹大说：“拉出她来，把她烧了！”他玛被

拉出来的时候，便打发人去见她公公，对他说：“这些东西是谁

的，我就是从谁怀的孕。请你认一认，这印和带子并杖都是谁

的？”犹大承认说：“她比我更有义，因为我没有将她给我的儿子

示拉。”从此犹大不再与她同寝了。  

        他玛将要生产，不料她腹里是一对双生。到生产的时候，一

个孩子伸出一只手来，收生婆拿红线拴在他手上，说：“这是头

生的。”随后这孩子把手收回去，他哥哥生出来了。收生婆说：

“你为什么抢着来呢？”因此给他起名叫法勒斯。后来，他兄弟那

手上有红线的也生出来，就给他起名叫谢拉。  

 

创世记四十四 14-34 

        犹大和他弟兄们来到约瑟的屋中，约瑟还在那里，他们就在

他面前俯伏于地。约瑟对他们说：“你们作的是什么事呢？你们

岂不知像我这样的人必能占卜吗？”犹大说：“我们对我主说什么

呢？还有什么话可说呢？我们怎能自己表白出来呢？神已经查出

仆人的罪孽了，我们与那在他手中搜出杯来的都是我主的奴仆。”

约瑟说：“我断不能这样行，在谁的手中搜出杯来，谁就作我的

奴仆；至于你们，可以平平安安地上你们父亲那里去。”  

        犹大挨近他，说：“我主啊，求你容仆人说一句话给我主听，

不要向仆人发烈怒，因为你如同法老一样。我主曾问仆人们说：

‘你们有父亲、有兄弟没有？’我们对我主说：‘我们有父亲，已经

年老，还有他老年所生的一个小孩子。他哥哥死了，他母亲只撇

下他一人，他父亲疼爱他。’你对仆人说：‘把他带到我这里来，

叫我亲眼看看他。’我们对我主说：‘童子不能离开他父亲，若是
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离开，他父亲必死。’你对仆人说：‘你们的小兄弟若不与你们一

同下来，你们就不得再见我的面。’我们上到你仆人我们父亲那里，

就把我主的话告诉了他。我们的父亲说：‘你们再去给我籴些粮

来。’我们就说：‘我们不能下去，我们的小兄弟若和我们同往，

我们就可以下去。因为小兄弟若不与我们同往，我们必不得见那

人的面。’你仆人我父亲对我们说：‘你们知道我的妻子给我生了

两个儿子，一个离开我出去了。我说：他必是被撕碎了，直到如

今我也没有见他。现在你们又要把这个带去离开我，倘若他遭害，

那便是你们使我白发苍苍、悲悲惨惨地下阴间去了。’我父亲的命

与这童子的命相连，如今我回到你仆人我父亲那里，若没有童子

与我们同在，我们的父亲见没有童子，他就必死。这便是我们使

你仆人我们的父亲白发苍苍、悲悲惨惨地下阴间去了。因为仆人

曾向我父亲为这童子作保，说：‘我若不带他回来交给父亲，我便

在父亲面前永远担罪。’现在求你容仆人住下，替这童子作我主的

奴仆，叫童子和他哥哥们一同上去。若童子不和我同去，我怎能

上去见我父亲呢？恐怕我看见灾祸临到我父亲身上。”  

 

• 上次我们分享了，约瑟的哥哥们苦口婆心、心平气和、但

异常坚定地劝说他们的父亲。 

• 再加上，饥荒实在是他们一家无法应对和逃避的残酷现实。 

• 最后，雅各答应众子带领最小的儿子便雅悯第二次到埃及

籴粮。 

• 故事情节确实按照约瑟的精心安排发展，约瑟和他的哥哥

们终于面对面站在了一起。 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，经文分享到这里，我们不得

不停下来，好好思想犹大这位人物。 

• 犹大是雅各的第四个儿子；这次籴粮过程中，犹大的角色

越来越突出，也越来愈重要。 

• 犹大为什么会在约瑟的故事中能有如此正义的表现？是什

么彻底改变了犹大的生命，以至于犹大甚至起来要为便雅

悯代罪？ 

 

犹大的故事：明线和暗线 

• 首先，我们一起简单了解一种在文学中常见的写作手法：

明显和暗线。 
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• 很多的文学作品都有明显和暗线，创世记记载的约瑟的故

事就是如此。 

• 明线和暗线作为一篇小说的线索，都可以单独起到贯穿全

文、连接部分情节的作用。 

• 也就是说，无论顺着哪条线索下来，都能把一个故事讲完，

只是角度不同罢了。 

• 明线是非常突出、明显的那条线索，不费力气就可以看出

来；例如：文章中多次出现的物品、地点、人物等。 

• 暗线则是不那么突出、明显的线索，不太好发现，但暗线

串联情节的作用是与明线相平行的。 

• 给读者的感觉就是，明线讲述发生在主角身上的事情，而

暗线则把次要人物的一生或社会大背景的自然发展呈现出

来。 

• 这种文学技巧是运用故事中两个一明一暗的线索，平行交

叉，双环连套，从一个人物引出另一个人物，从一个故事

引出另一个故事。 

• 不仅使两个人物、两个故事发生密切的关系，而且不断丰

富人物性格，推动和深化主题思想。 

 

• 创世记约瑟的故事也有明线和暗线。 

• 明线就是约瑟坎坷的一生，尤其他在埃及荣辱升平的经历；

而暗线是犹大这个人物，尤其他生命的改变。 

• 甚至有神学家说，约瑟故事的核心人物其实根本不是约瑟，

而是犹大；表面上约瑟是这个故事的主要人物，而实际上

这个故事非常巧妙、深刻地刻画了犹大。 

• 犹大才是这个故事的真正焦点。 

 

• 创世记写完了第五十章就结束了，约瑟的故事也就结束了。 

• 圣经接下去就再极少提到约瑟，但是，亲爱的弟兄姐妹、

各位朋友，创世记结束后，犹大的故事继续，也可以说，

犹大的故事才真正开始。 

• 以色列——雅各去世前一一给他的十二个儿子们祝福。 

• 雅各给约瑟祝福记载在创世记四十九 22-26：约瑟是多结

果子的树枝，是泉旁多结果的枝子，他的枝条探出墙外。

弓箭手将他苦害，向他射箭，逼迫他，但他的弓仍旧坚硬，

他的手健壮敏捷，这是因以色列的牧者，以色列的磐石，
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就是雅各的大能者。你父亲的神必帮助你，那全能者必将

天上所有的福，地里所藏的福，以及生产乳养的福，都赐

给你。你父亲所祝的福，胜过我祖先所祝的福，如永世的

山岭，至极的边界；这些福必降在约瑟的头上，临列那与

弟兄迥别之人的顶上。  

• 这是很棒的祝福，但似乎只停留在约瑟的能力和福气上。 

 

• 以色列——雅各给犹大祝福记载在创世记四十九8-12：犹

大啊，你弟兄们必赞美你，你手必掐住仇敌的颈项，你父

亲的儿子们必向你下拜。犹大是个小狮子，我儿啊，你抓

了食便上去；你屈下身去，卧如公狮，蹲如母狮，谁敢惹

你？圭必不离犹大，杖必不离他两脚之间，直等细罗来到，

万民都必归顺。犹大把小驴拴在葡萄树上，把驴驹拴在美

好的葡萄树上；他在葡萄酒中洗了衣服，在葡萄汁中洗了

袍褂；他的眼睛必因酒红润。他的牙齿必因奶白亮。  

• 很明显，亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，以色列——雅各给

犹大的祝福深远的多、宽广的多。 

• 雅各给犹大的祝福远远超越了犹大个人和以色列民族！ 

• 在雅各的十二个儿子中，神拣选了犹大，而没有拣选风光

一时的约瑟。 

• 神的应许是从犹大延续下去的，福音是在犹大家实现的，

弥赛亚耶稣基督是从犹大支派来的…… 

• 耶稣自己就在约翰福音四 22 对那位撒玛利亚妇人说：……

因为救恩是从犹太人出来的。 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，犹大的故事从创世记一直延

续到启示录。 

• 启示录五 1-5 如此描述犹大：我看见坐宝座的右手中有书

卷，里外都写着字，用七印封严了。我又看见一位大力的

天使大声宣传说：“有谁配展开那书卷，揭开那七印呢？”

在天上、地上、地底下，没有能展开、能观看那书卷的。

因为没有配展开、配观看那书卷的，我就大哭。长老中有

一位对我说：“不要哭！看哪，犹大支派中的狮子，大卫

的根，他已得胜，能以展开那书卷，揭开那七印。” 

• 唯有从犹大支派来的大卫的根——弥赛亚耶稣基督配得打

开那生命的书卷。 
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犹大的经历：犹大与他玛 

• 约瑟故事的明线是约瑟，而暗线是犹大，尤其犹大生命的

改变。 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，犹大的生命为什么会有如此

大的改变？ 

• 要回答这个问题，我们需要回到创世记第三十八章。 

 

• 当初，犹大建议兄弟们，不要杀害约瑟，而把约瑟卖给路

过的以实玛利商队。 

• 随后，他们回到家中，编制了一个天衣无缝的谎言，以为

事情就这样结束了，父亲会尽快安心下来，也会顺理成章

地把之前给约瑟的爱转移到他们身上。 

• 但故事的发展并没有犹大想象的那样简单、顺利，父亲成

天忧忧愁愁、凄凄惨惨、哭哭啼啼，根本不肯受安慰。 

• 或许，犹大完全受不了家里的那种气氛，兄弟都是同谋的

恶人，彼此也没什么情感，犹大离开也是自然不过的事。 

• 他去了一个外邦人的地方，与外邦人结交朋友，娶外邦女

子结婚生子。 

• 可见，犹大心里很麻木，邪恶成性，父亲雅各信奉的神对

他已经毫无意义。 

 

• 犹大有了妻子，以及三个儿子。 

• 但因犹大家的恶，耶和华神惩罚他一家。 

• 首先，大儿子珥死了；老二俄南就按照家里的规矩，娶了

自己的大嫂他玛为妻。 

• 俄南也是一个非常自私、邪恶的男人，他享受他玛的身体，

满足自己的性欲，但不愿意承担责任，为死去的哥哥留后。 

• 所以同房的时候，就遗精在地上，绝不想让他玛怀孕。 

• 俄南所做的在耶和华眼中看为恶，耶和华也就叫他死了。 

 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，从常人的眼光来看，他玛这

个女人太倒霉了，她的命太苦了。 

• 遇上两个恶毒的丈夫，这还不够，她还要面对一个残忍、

自私、吝啬、邪恶、麻木不仁的公公。 

• 犹大看两个儿子都死了，就认为他玛是克夫命，虽然家族

有规定，但犹大绝对不想把三儿子给她。 
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• 于是，犹大就打发他玛回娘家。 

• 言外之意就是，犹大不想养这位守寡的儿媳，要她回娘家

过日子，同时又不想让她改嫁。 

• 一个人竟然能厚颜无耻到如此地步！ 

 

犹大的感悟：“她比我更有义” 

• 犹大的三儿子示拉长大了，但犹大那边没有任何的动静。 

• 他玛看清了犹大，她的这个公公看来心意已决，既不按照

祖宗的规矩，也不兑现自己的承诺。 

• 他玛的权利就这样被无情地践踏。 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，若我是他玛，在这样一个可

怕的家庭里被三个恶毒的男人如此虐待，我还会有什么理

由为这个家庭着想，为这个家庭付出吗？ 

• 难道这一切还不够吗？ 

 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，他玛是一个非凡的女人，是

一个了不起的女人，是一个完全超乎我们想象的女人。 

• 她为犹大家忍受一切的痛苦和羞辱。 

• 于是，就发生了犹大和他玛之间乱伦的事情。 

• 他玛从犹大怀了孕，为犹大家生了双胞胎。 

• 犹大从儿媳他玛得了后代，他玛的名字最后甚至出现在耶

稣的家谱里。 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，人间不好的事情背后，有神

奇妙的作为和恩典！世间最黑暗的地方，有神最大的祝福！ 

• 福音就在这里，在最可怕的家庭丑闻里，福音发出了最圣

洁的亮光！ 

 

• 即将被烧死之际，他玛异常冷静地拿出了犹大当时给她的

三样东西：印、带子和杖。 

• 这三样东西最能代表一个人的身分，犹大不可能否认。 

• 一看到这三样东西，犹大立刻明白了事情的真相，他玛作

妓女怀上的孩子原来是他的。 

• 犹大是个非常敏锐、聪明的人，他即刻承认说：“她比我

更有义……” 

• 犹大的心顿时被照亮了：我的义只知道，他玛羞辱了我们

家族，理应按家规拉出去烧死。 
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• 我犹大的义怎么能与他玛的义相比？ 

• 他玛为什么要这样做？就是为我犹大家留个后。 

• 他玛为什么要从我这里留条后呢？因为我没有把三儿子示

拉给她？ 

• 我为什么没有把示拉给她呢？因为我认定她是克夫命。 

• 他玛为什么非要给我犹大家留条后？因为只有有了后代，

神的祝福和应许才能延续下去！ 

• 我家的男人都如此邪恶，我们只想到自己的私欲和好处，

却从来没想过，神应许的实现，神的约的延续需要后代，

需要儿子。 

 

• 犹大统统醒悟了过来：我不对，他玛很有义，很有爱，很

有智慧，很正确，也冒了很大的危险。 

• 我答应把三儿子示拉给她，却没给，害我的儿媳想这样的

办法，尽媳妇的责任，为我犹大家尽这个留后的责任。 

• 我实在不义，他玛这样想，这样计划，受这样的苦，这样

多走一里路，十里路。 

 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，神藉着一个外邦妇女照亮了

犹大的心，也彻底改变了犹大的生命。 

• 犹大开始重新认识神和自己的信仰。 

• 多年前，我在德国的一个画展上认识了一位弟兄，一位华

人老艺术家。 

• 他是南京大学的教授，曾经被打成右派，发配的新疆接受

劳动改造。 

• 一去就是十多年。 

• 他年轻的时候受洗归主，并且在教会里热心服事，但残酷

的政治运动以及新疆艰苦的劳教生活使他变得心灰意冷，

对神失望到极点，信仰对他的生命似乎已经没有任何的意

义和价值了。 

• 有一天，他被派到沙漠劳动，回来的途中遇上了沙尘暴。 

• 当时他坐在一位当地人的马车上。 

• 大家都知道，沙漠里若遇上沙尘暴是非常危险的。 

• 他很害怕，束手无策，根本不知道该做什么，就是此时，

那位赶马车的维吾尔族回民停下车，跪在地上祷告。 
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• 这一幕深深地触动了这位老教授：我是受过洗的基督徒，

我相信的是创造世界万物的三一真神；沙尘暴起来了，生

命遇到危险和挑战了，这位外邦人跪下来祷告。那我呢？

我的神在哪里？我的信仰在哪里？…… 

• 那位老教授跟我分享说：就在那天神藉着一个回民照亮了

我的心，我在神面前认罪悔改，重新拾回我的信仰。 

 

犹大的改变：犹大愿意代罪 

• 神藉着他玛彻底更新和改变了犹大。 

• 神藉着他玛帮助犹大悔改。 

• 承认他玛的义，也就是犹大承认自己的罪。 

• 约瑟的哥哥们第二次下埃及籴粮，犹大挺身站出来，主动

要求替便雅悯代罪，承受刑法。 

 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，面对约瑟的刁难，犹大的心

态为什么那么冷静，语气那么坚定？ 

• 在约瑟与哥哥们相遇、相认以及彼此赦免的过程中，犹大

成了一个关键的人物，核心的人物。 

• 为什么？ 

• 因为犹大在他玛身上看到了爱，因为他玛预表了耶稣基督

十字架的爱和义，因为他玛预表了耶稣基督的福音：一个

他不爱，一个他虐待的人，竟然这样对他！ 

• 他玛若贪图快乐，她不道德；他玛若为钱财，她卑鄙。 

• 一个孤身、无助的女人冒这样的奉献，牺牲这么多，无名

无利，她为什么要这样做？ 

• 她唯一的意图，就是让犹大家有后。 

• 他玛愿意为犹大家承受一切的羞辱和痛苦，为了让犹大家

得到后代的荣耀；他玛愿意为犹大家承受一切的罪恶，罪

恶的刑法…… 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，在这样一件难以启齿的事上，

神的福音彰显出来了。 

• 耶稣基督为我们人走到最深最深的深渊。 

 

• 还有，他玛的故事让我们看到神的信实。 

• 神拣选了犹大，神应许的实现，神的约的延续需要后代，

需要男人，但犹大深陷在罪中。 
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• 从人的角度看来，神的应许因着人的罪似乎要中断了，化

为乌有了。 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，神是信实的，神持守他的约，

神永远不是背弃他的约。 

• 在神的约受到最大的挑战，在神的约面临中断的危险的时

候，神采取了一个急救方法，神使用了两个罪恶的人，神

藉着如此丑陋的一件事情，使他的约延续下去。 

• 在人性的丑陋中，神福音的光辉显地那么圣洁！ 

• 神的信实永远不会动摇！ 

• 人的罪都无法废弃神的信实！ 

 

• 这件事情改变了犹大。 

• 犹大也因此真正认罪悔改，归向神。 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，只有真正经历了神的爱的人，

只有被神的义光照的人，只有到人生低谷的人，才能真正

站起来，才能从心里赦免，且为他人付出。 

• 这就是为什么犹大在约瑟面前挺身而出，愿意为便雅悯代

罪的最深刻的原因。 

 

结束语 

• 亲爱的弟兄姐妹、各位朋友，在雅各的十二个儿子中，在

以色列的十二个支派中，神拣选了犹大，而没有拣选约瑟。 

• 虽然约瑟在埃及飞黄腾达，犹大流落他乡；虽然约瑟抵制

了波提乏之妻的诱惑，犹大随便出去嫖妓。 

• 但神拣选了犹大，并且彻底改变了犹大。 

• 神的计划和心意如此奇妙、朴实和真实！ 

• 我们一起低头祷告： 

阿们！ 


